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Annalisa Gargarella

[taliana

Da Maggio 2025 ad oggi Collaboratore Professionale Sanitario Assistente
Sanitario a tempo pieno ed indeterminato presso ATS di Bergamo Dipartimento
di Igiene e Prevenzione Sanitaria, Servizio Medicina Preventiva nelle Comunita
— Centro Screening con incarico di funzione organizzativa di Coordinamento

Marzo 2013 — Aprile 2025 Collaboratore Professionale Sanitario Assistente
Sanitario a tempo pieno ed indeterminato presso ATS di Bergamo Dipartimento
di Igiene e Prevenzione Sanitaria, Servizio Medicina Preventiva nelle Comunita
— Centro Screening (responsabile Dott.ssa Nicoletta Castelli).

Aprile 2014- Luglio 2014 Partecipazione Studio epidemiologico sullo stato di
salute dei residenti in vicinanza dell’Aeroporto di Orio al Serio condotto da ASL
di Bergamo Dipartimento di Prevenzione Medico - attivita di visite a domicilio di
casi e controlli per la somministrazione dei questionari e misurazione della
pressione arteriosa.

Novembre 2011 - Febbraio 2013 Attivita di Collaboratore Professionale
Sanitario Assistente Sanitario a tempo pieno ed indeterminato presso ASL di
Bergamo Dipartimento di Prevenzione Medico, Servizio Prevenzione ed
Epidemiologia delle Malattie Infettive (responsabile Dott.ssa Livia Trezzi).

Agosto 2011 - Ottobre 2011 Incarico di collaborazione coordinata a progetto a
tempo pieno e determinato, in qualifica di Collaboratore Professionale Sanitario
Assistente Sanitario, nell'ambito del progetto “Programma Integrato Oncologico
(PIO) Area Tematica 1 - La prevenzione del cancro: modelli basati
sullevidenza” — sottoprogetto “La prevenzione primaria del cancro della
mammella” presso Istituto per lo studio e la prevenzione oncologica (ISPO) U.O.
di Epidemiologia Molecolare e Nutrizionale — via Cosimo il Vecchio n.2, Firenze

Novembre 2010 Componente di Commissione di laurea presso Universita degli
Studi di Firenze per I'esame finale del Corso di Laurea in Assistenza Sanitaria
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(abbreviazione corso) in qualita di rappresentante dell’Associazione Nazionale
Assistenti Sanitari sezione Toscana (referente presidente ASNAS sezione
Toscana Dott.ssa Simona Belli).

Maggio 2010 Incarico in qualita di Assistente Sanitaria allo studio di controllo
dello studio HYDY di rilevamento epidemiologico di diabete e ipertensione che
I'Universita degli Studi di Firenze ha eseguito in Yemen con la collaborazione
del Ministero degli Affari Esteri e della University of Science and Technology di
Sana’s (Yemen).

Maggio 2009 incarico in qualita di Assistente Sanitaria allo studio di controllo
dello studio HYDY di rilevamento epidemiologico di diabete e ipertensione che
I'Universita degli Studi di Firenze ha eseguito in Yemen con la collaborazione
del Ministero degli Affari Esteri e della University of Science and Technology di
Sana’s (Yemen).

Maggio 2009 - Stagista in qualita di Assistente Sanitaria presso Ambulatorio
Post-Trapainti di Rene U.O. Nefrologia e Trapianti (Direttore Prof. Maurizio
Salvadori; Responsabile Ambulatorio Dott.ssa Maria Zanazzi) Azienda
Ospedaliera Universitaria Careggi (Firenze).

Diploma di Maturita Classica anno 2005 presso Istituto “Vittorio Emanuele II”
Lanciano (CH) con votazione di 77 su 100.

Laurea 1° livello in Assistente Sanitaria conseguito presso Universita degli Studi
di Firenze Facolta di Medicina e Chirurgia in data 27/04/2009 con votazione 110
su 110 con tesi dal titolo : “Ruolo dell’Assistente Sanitario nella gestione del
trapianto renale finalizzato alla prevenzione del rischio Cardiovascolare.

Laura Magistrale in “Dirigenza e Pedagogia Speciale nelle scuole e nei servizi
Socio-Educativi” conseguito presso Universita degli studi di Firenze Facolta di
Scienze della Formazione in data 14/07/2015 con votazione 106 su 110 con tesi
dal titolo : “ Dirigente Scolastico e Mobbing di genere. Un’indagine esplorativa
nella rete del fenomeno trai docenti di vari ordini di scuola”.

Master 1°livello in “Management per le funzioni di coordinamento nell'area delle
professioni sanitarie” Universita Telematica Pegaso di Napoli aerea Sanita in
data 21/06/2023 con votazione 30 su 30 con tesi dal titolo : “Il Ruolo della
Leadership nel Contrasto al Mobbing”.

Corso di formazione 10-11/06/2010 : “Studio Socio-Sanitario sperimentale per
facilitare i percorsi di prevenzione, diagnosi e continuita terapeutica
dellinfezione da HIV/AIDS e delle co-infezioni in gruppi socialmente ed
economicamente svantaggiati” tenuto dall'lstituto per la promozione della salute
e delle popolazioni Migranti e per il contrasto delle malattie per la poverta
(INMP; NIHMP, Ministero della Salute) ore 10 ECM 10.
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Madrelingua : ltaliano

Inglese/Spagnolo
Buono
Buono

Buono

Comunicazione verbale
Ascolto attivo

Affidabilita

Comprensione di sé

Apertura alle critiche
Flessibilita

Capacita di lavorare in gruppo
Positivita

Capacita di negoziazione
Buone capacita di leadership

Febbraio 2012 Responsabile di Segreteria Scientifica/Organizzativa Corso
"Topics in Microbiologia: evoluzione della diagnosi microbiologica" - Sala
Consultorio Familiare ASL di Bergamo - via Borgo Palazzo,130.

Marzo 2012 nomina di Referente addetta ai controlli di sorveglianze periodiche
delle corrette procedure di attuazione del servizio di pulizia presso il
Dipartimento di Prevenzione Medico della ASL di Bergamo — Borgo Palazzo
130, Palazzina 9/C.

Marzo 2012 nomina di Coordinatrice per il Progetto “Sorveglianza e controllo
dellinfezione da HIV: determinazioni per il potenziamento delle attivita di
screening e diagnosi precoce” .

Buona conoscenza del pacchetto office (word, Excel ecc.) ed internet
Patente di Guida BS

2008-2009 Incarico di docenza e affiancamento di cattedra per l'insegnamento
di “Deontologia Professionale” corso di Laurea in Assistente Sanitario
“Universita degli Studi di Firenze” (referente Dott.ssa Maria del Carmen
Martinez).

2009 - 2010 Incarico di docenza e affiancamento di cattedra per l'insegnamento
di “Deontologia Professionale” corso di Laurea in Assistenza Sanitaria
“Universita degli Studi di Firenze” (referente Dott.ssa Maria del Carmen
Martinez).

2015 Correlatrice delle seguenti tesi di Laurea: “La Biodanza come proposta
riabilitativa in donne operate per carcinoma mammario: indagine qualitativa sulla
percezione” — Tesi di Laurea in Assistente Sanitaria, Chiara Bettoni, a.a. 2014-
2015.



ATTIVITA’ COME

FORMATORE di Formazione dal titolo “Lavaggio Mani” indetto dall ASL di Bergamo -

Direzione Sanitaria — Responsabile Scientifico Dott.ssa Livia Trezzi - Sala
Consultorio Familiare ASL di Bergamo - via Borgo Palazzo,130.
2013 Incarico di Assistenti di Tirocinio per il Corso di Laurea in Assistenza
Sanitaria - Sezione di Brescia
2014 Incarico di Assistenti di Tirocinio per il Corso di Laurea in Assistenza
Sanitaria - Sezione di Brescia
2015 Incarico di Assistenti di Tirocinio per il Corso di Laurea in Assistenza
Sanitaria - Sezione di Brescia
2015 Formatore Life Skill Training livello |
2016 Formatore Life Skill Training livello Il e Il
2017 Incarico di Assistenti di Tirocinio per il Corso di Laurea in Assistenza
Sanitaria - Sezione di Brescia
2024 Incarico di Assistenti di Tirocinio per il Corso di Laurea in Assistenza
Sanitaria - Sezione di Brescia
2025 Incarico di Assistenti di Tirocinio per il Corso di Laurea in Assistenza
Sanitaria - Sezione di Brescia

PUBBLICAZIONI 2023 A territory-wide opportunistic, hospital-based HCV screening in the general
population from northern Italy: The 1969-1989 birth-cohort. Roberta D'Ambrosio*”, Sara
Piccinelliz*, Benedetta Beccalli®, Angiola Spinetti, Massimo Puoti>S, Stefano Fagiuoli®?, Carlo Federico
Magni®, Andrea Vavassori®, Paolo Sacchi'®, Silvana Castaldi?!!, Giulia Bombardieri’2, Claudio Farina’2,
Sabrina Buoro®, Alessandro Amorosi®, Danilo Cereda’, Matteo Corradin?, Pietro Lampertico’13 on behalf of
the Regional HCV Working Group: A. Gargarella AA.VV.
2024 Analisi dei fattori predittivi della mancata adesione allo screening
organizzato per i tumori del colon retto e della mammella nel periodo pre-
pandemico (2018-2019) in Lombardia Analysis of predictive factors for non-
adherence to organized screening for colorectal and breast cancers in the pre-
pandemic period (2018-2019) in Lombardy Region (Northern lItaly): Gruppo di
lavoro Regione Lombardia. ATS Bergamo: Annalisa Gargarella AA.VV.(SS Centro Screening);
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Docente/ tutor d’aula 4 Edizioni in data 22 — 29/10/2012 e 5-12/11/2012 Corso



