Dr Paolo Amaddeo

DATI PERSONALI

Dr Paolo AMADDEO nato il a
Residente a in via

Attivita lavorativa

E' stato assistente incaricato in Chirurgia Plastica c/o gli Ospedali Riuniti di Bergamo dal 25/07/1989 e
successivamente assistente di ruolo in Chirurgia Maxillo-Facciale.

Dal 2005 ha ricoperto un incarico di Alta Specializzazione di disciplina in Chirurgia Maxillo-Facciale e dal
2014 fino al 30/09/2022 ha lavorato presso il Centro di Medicina dello Sport dell’ASST Papa Giovanni
XXHI*.

Medico Sociale dell’Atalanta B.C. dal 1990, dalla stagione sportiva 2011-2012 al 30/06/2022 ha ricoperto il
ruolo di Responsabile Sanitario.

Ha collaborato con gli allenatori: Lippi, Guidolin, Prandelli; Mondonico, Vavassori, Conte, Reja e
Gasperini.

Durante il periodo di collaborazione ’Atalanta B.C. ha raggiunto per 5 anni consecutivi la qualificazione
alle competizioni europee (Europa League 2 volte e Champions League 3 volte) ed ha conquistato
’accesso a 2 finali di Coppa Italia.

La squadra Atalanta Under 19 ha vinto 4 titoli italiani e 3 Coppe ltalia.

Dal 08/2022 al 30/10/2022 ha ricoperto per un breve periodo l'incarico di Responsabile Sanitario dello
Spezia Calcio

Formazione e specializzazioni

Laureato in Medicina e Chirurgia all’Universita degli Studi di Milano nel 1985, si & specializzato in Medicina
dello Sport nel medesimo ateneo nel 1988. Ha completato la formazione universitaria frequentando il
Servizio di Oftalmologia Pediatrica dell’Universita di Modena nel 1993, il Dipartimento di Chirurgia Plastica
Ricostruttiva e Microchirurgia del C.0.U. di Bordeaux nel 1995, il Servizio di Chirurgia Oftalmologica della
Fondazione A. de Rothschild, Parigi tra il 1997 e il 2005, e I’Unité de Chirurgie Palpébrale, Orbitaire et
Lacrymale Hopital Ophtalmique Jules Gonin, Lausanne, con frequenze periodiche tra l'ottobre 2004 e
l'ottobre 2007.

Collaborazioni

E’ socio della Societa Italiana di Chirurgia Maxillo Facciale e della Federazione Medico Sportiva Italiana. E’
DCO (Doping Control Officer) ed ha partecipato in tale veste ad importanti eventi sportivi nazionali ed
internazionali tra cui le Olimpiadi Invernali di Torino 2006. E’ stato membro della Commissione Antidoping
della FMI (Federazione Motociclistica Italiana). E’ stato a lungo Presidente della Associazione Medico
Sportiva di Bergamo e nel Novembre 2012 é stato eletto Presidente del Comitato Regionale Lombardo
della FMSI.

Dal 2013 é Istruttore BLS-D (Retraining 08/03/2021 - Corso Esecutore BLSD 12/04/2016 - FAD BLS-
PBLSD e manovre di disostruzione nov 2017)

Dal 2013 & docente al corso di Medicina dello Sport di primo livello per i soci aggregati FMSI.

Da numerosi anni collabora con CSAl in qualita di Medico Capo nell’organizzazione di competizioni
automobilistiche tra cui Rally delle Prealpi Orobiche, Rally del Sebino, Ronde Citta dei Mille e 1000
miglia.

Attivita didattica/di ricerca

Autore di oltre 50 pubblicazioni scientifiche sulle pil significative riviste scientifiche.

E’ stato relatore in ambito locale, nazionale ed internazionale di numerose conferenze su temi di
Chirurgia maxillo-facciale e Medicina dello sport.

Principale casistica trattata



Ha realizzato pil di 1600 interventi tra il 2008 e il 2013, tra cui circa 1300 come primo operatore. Si &
occupato in particolare di chirurgia orbitaria e palpebrale, malformazioni e tumori orbitari, trattamento
chirurgico dell’orbitopatia distiroidea, correzione delle malposizioni palpebrali acquisite e congenite,
medicina e traumatologia maxillo-facciale nelle diverse attivita sportive.

CAPACITA LINGUISTICHE

Inglese scolastico
Francese avanzato

CAPACITA NELIUSO DELLE TECNOLOGIE

Utilizzo quotidiano di tecnologie informatiche: Word, Excel , Power Point,
Internet, Photo Editor.

ESPERIEN DATTICA

* Relatore al “Third International Ophthalmoplastic Summer Congress” Chia Laguna 23-25 giugno
2005 su “Tecniche chirurgiche per il trattamento delle neoplasie palpebrali”

* Relatore al Congresso Nazionale di Chirurgia Maxillo-Facciale di Parma 2005 su: "Il tumore fibroso
solitario dell'orbita”

* Relatore al “1er Symposium International de Chirurgie Lacrymale Orbitaire et Palpébrale” Losanna
(CH) 24-25 marzo 2006 su “Tumori orbitari: lo Schwannoma"

*  Relatore al Convegno Regionale di Medicina dello Sport “Le patologie emergenti” su “Traumatologia
cranio-maxillo facciale nello sport” di S. Pellegrino Terme ottobre 2006

* Relatore al Congresso Nazionale 2007 Associazione Specialisti in Medicina dello Sport
dell'Universita D'Annunzio di Chieti 16-18 giugno su “Traumi maxillo facciali nella pratica sportiva”

* Relatore al XV Congresso della Societa Italiana di Chirurgia Maxillo-Facciale di Bologna 20-23
giugno 2007 su: "Differenti accessi in chirurgia orbitaria”,
“Caso di grave open bite risolto mediante distrazione dento-alveolare inferiore: nuova prospettiva”,
“Tumori orbitari: revisione della letteratura e casistica personale”, “Schwannoma orbitario”.

* Relatore al 1° Corso Internazionale Interdisciplinare sulla diagnosi e la terapia della DIPLOPIA.
Fontanellato (PR) 8 novembre 2008. “La diplopia nelle fratture orbitarie”

* Relatore al XXX FIMS World Congress of Sports Medicine. Barcelona (Spain) 18-23 novembre
2008 su “Maxillo-facial traumas in sport activities”

* Relatore al 31st E.S.0.P.R.S. Annual Meeting Tallin, Estonia September 13-15 2012 su “Retained
foreign bodies in the orbit: report of some uncommon cases”

* Relatore al XXXIl World Congress of Sports Medicine Roma, 27-30 settembre 2012 su “Orbital
trauma: treatment and prevention” e “Buccal and salivary profile of young soccer players

* Relatore al Convegno: “Per uno sport sicuro e salutare” Dalmine 7 novembre 2012 su “L'assistenza
sanitaria agli eventi sportivi: quali linee guida?”

* Relatore al 8th European Sport Medicine Congress of EFSMA Strasburgo 25-29 settembre 2013 su
Maxillo-facial traumas in sport”

* Docente al Corso Regionale per Soci Aggregati FMSI, maggio e novembre 2013.

* Relatore al XXXIV° Congresso ltaliano della FMSI. Catania 23-26 ottobre 2014 “Morti premature in
wrestler professionisti: effetti cardiocircolatori e neuropsichiatrici dell'abuso di steroidi anabolizzanti.

*  Relatore al XXIV° Int Conf on Sports: Football Medicine Strategies for Player Care. London
11-12/04/2015 “Concussion knowledge and management among Italian youth soccer clubs”

* Relatore al 5" International Consensus Conference on Concussion in Sport. Berlin 27-28/10/2016
“Association between concussion history and knowledge among ltalian youth soccer athletes”

*  Relatore al XXXV° Congresso Nazionale della FMSI 30/11 — 2/12/2016 “Influsso del livello di attivita
fisica sulla evoluzione della displasia aritmogena”

* Relatore al XXXV° Congresso Nazionale della FMSI 30/11 — 2/12/2016 “Conoscenza della
Concussione Cerebrale nelle squadre di calcio giovanili professionistiche in [talia”

AREE DI INTERESSE

Chirurgia orbitaria e palpebrale

Malformazioni e tumori orbitari

Trattamento chirurgico dell'orbitopatia distiroidea

Correzione delle malposizioni palpebrali acquisite e congenite



Medicina e traumatologia maxillo-facciale nelle diverse attivita sportive
Casistica trattata: piti di 1600 interventi nel periodo 2008-2013 tra cui circa 1300 come
primo operatore.

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

Nel periodo 2008 - 2022:

*  “Traumi sportivi orbito — oculari" Atti Congresso Nazionale Associazione Specialisti
in Medicina dello Sport; Lecce 20 - 22 giugno 2008.

* “Diplopia nelle fratture orbitarie” Atti del 1° Corso Internazionale Interdisciplinare
sulla diagnosi e la terapia della DIPLOPIA. Fontanellato (PR) 8/11/08

*  “Maxillo-facial traumas in sport activities” Atti del XXX FIMS World Congress of
Sports Medicine. Barcelona (Spain) 18-23 novembre 2008

* “Ameloblastoma mandibolare inglobante il nervo alveolare inferiore: caso clinico” il
Dentista Moderno, gennaio 2009

* “Schwannoma dell’'orbita: un caso clinico” Euvision aprile 2009

*  “Orbital tumors: reviev of the literature and presentation of our experience” Minerva
oftalmologica 2009 June; 51 (2): 59 - 78

* “Metastasi dell'orbita: revisione della letteratura” Euvision 1/2010 26 — 33

* “Emangioma cavernoso dell'orbita: presentazione di una serie di casi e revisione
della letteratura” EuVision 3/2010 14 — 21

* ‘“Retained foreign bodies in the orbit: report of some uncommon cases” Acts of 31st
E.S.O.P.R.S. Annual Meeting Tallin, Estonia September 13-15 2012

*  “Orbital trauma: treatment and prevention” Acts of XXXII World Congress of Sports
Medicine Roma, 27-30 settembre 2012

* “Buccal and salivary profile of young soccer players" Acts of XXXII World Congress
of Sports Medicine Roma, 27-30 settembre 2012

* “Analysis of oral health status and of salivary factors in young soccer players: a pilot
study”. Med. Sport 2013; 66:71-80

* ‘“Maxillo-facial traumas in sport activities” Atti dell'8th European Sport Medicine
Congress of EFSMA . Strasbourg (FRA) 25-29 settembre 2013

¢ “Maxillary nodular fascitis in childhood: a case report”, It J Maxillofac Surg — Vol 24
n. 3 dec 2013 147-150

*  “Morti premature in wrestler professionisti: effetti cardiocircolatori e neuropsichiatrici
dell'abuso di steroidi anabolizzanti.” Atti del XXXIV° Congresso Italiano della FMSI.
Catania 23-26 ottobre 2014

* “Premature death in professional wrestlers: cardiovascular and neuropsychiatric
effects of anabolic-androgenic steroids”. Med Sport 2015; 68: 231-41

* “Concussion knowledge and management among ltalian youth ‘'soccer clubs” Atti
XXIV Int Conf on Sports: Football Medicine Strategies for Player Care. London
11-12/04/2015

* ‘“Association between concussion history and knowledge among ltalian youth soccer
athletes” Atti 5" International Consensus Conference on Concussion in Sport. Berlin
27-28/10/2016



* “Influsso del livello di attivita fisica sulla evoluzione della displasia aritmogena”. Atti
XXXV* Congresso Nazionale della FMSI Roma 30/11 — 2/12/2016

*  “Conoscenza della Concussione Cerebrale nelle squadre di calcio giovanili
professionistiche in Halia”. Atti XXXV° Congresso Nazionale della FMSI Roma 30/11
—2/12/2016

*  “Ruolo del CPET nel cardiopatico congenito: strumento di valutazione funzionale e
monitoraggio clinico”. Atti 18° Congresso Nazionale SICSport Roma 28-30/09/2017

* “Associazione tra storia clinica di concussione cerebrale e conoscenza delle sue
manifestazioni nelle squadre di calcio giovanili professionistiche in Italia". Atti 67°
Congresso Nazionale Societa Italiana di Neurochirurgia Ancona 19-21 settembre
2018

*  “Knowledge and management of brain concussion in female Youth Sector of Italian
Football”". Atti del 36° Congresso Mondiale di Medicina dello Sport (FIMS 2020).
Atene 23-26 settembre 2021

*  “Serum neurofilament light in professional soccer players: goal on safety”.
Neurological Sciences May2022 https//doi.org/10.1007/s10072-022-06109-5

*  “The effect of different training scheduled on cardiac size and function and on
arrihythmic heartbeat in amateur marathon runners”. Medicina dello Sport 2022
September 75(3): 360-70
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