
 
 

 

FORMATO EUROPEO   PER IL CURRICULUM   VITAE 
 
 
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome 

Indirizzo 

GIANOLA DANIELA 

Via Casnidelli 12, 24010 Ponteranica (Bergamo) 
 

Telefono 3475889215   
Codice fiscale GNLDNL59H58D969Y   

Nazionalità 

Data di nascita 

ITALIANA 

18.06.1959 

  

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

DaL 1 Giugno 2021 a tutt’oggi  

 

 

Da giugno 2023 a tutt’oggi      

 

 

Da giugno 2023 a tutt’oggi                                          

 

 

 (daI21.04.1992 al 31.05.21) 
 
 
 
 

Dal 23.01.1992 al 20.04.1992 
 
 
 
 

Dal 06.12.1991 al 22.01.1992 

 

 
Dal 20.05.1991 al 05.12.1991 

 
 
 

Da marzo 1989 al 19.05.1991 

Libera professionista in Endocrinologia clinica e Malattie del 
Metabolismo presso lo Studio Medico in Via Leopardi 14 Bg 

 

Referente dell’Ordine dei Medici della provincia di Bergamo 

per la rete antiviolenza dell’area di Bergamo e Seriate 

 

     Membro della COMMISSIONE MEDICINA DI GENERE all’interno  

dell’Ordine dei Medici della Provincia di Bergamo  

 

DIRIGENTE MEDICO DI 1LIVELLO DI RUOLO A TEMPO PIENO 
NELLA USC Dl Endocrinologia e Diabetologia (AZIENDA 
SOCIO-SANITARIA TERRITORALE Papa Giovanni XXIII di 
Bergamo) 

 
Assistente di medicina generale per l’attività di 

trattamento dei tossico dipendenti, di ruolo a tempo 

pieno, presso la Divisione di Medicina Generale degli 

Ospedali Riuniti di Bergamo 

 
Assistente supplente di endocrinologia presso la 
Divisione di Endocrinologia 

 
Incaricata interinale in posto di "assistente di medicina 
generale” per il trattamento dei tossicodipendenti degli 

OORR di Bergamo 

 
Assistente medico di ruolo a tempo pieno presso il 

Nucleo Operativo per le Tossicodipendenze dell’U.S.S.L. 
n.30 di Seriate (Bergamo) 



 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Luglio 1978 

 
 

23 Luglio 1985 

 
 

Novembre 1985 

 
 

 
Febbraio 1986 

 

Luglio 1988 

 
 

Maggio 1993 

 
 
 

Dal novembre 1982 al maggio 1983 

 
 
 

Dal giugno 1983 a luglio 1985 

 
 
 

Da luglio 1985 a maggio 1989 

 
 

1986 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1987 

Maturità Scientifica (Liceo Scientifico 

Lussana di Bergamo) 

 
Laurea in Medicina e Chirurgia - 
Università degli studi di Brescia 
votazione 110/110 e lode 

 
Abilitazione all’esercizio della 
professione di medico chirurgo presso 
l'Università degli studi di Milano 

 
Iscrizione aII’0rdine dei medici della 
Provincia di Bergamo 

 
Specializzazione in Endocrinologia 
Sperimentale presso l’UniversLà degli 
studi di Milano votazione 70/70 e lode 

 
Specializzazione in Endocrinologia e 

Malattie del Ricambio presso 
l'Università degli Studi di Pavia - 
indirizzo diabetologico votazione 50/50 

 
Studentessa interna presso la III 
Divisione medica degli OORR di 
Bergamo 

 
Studentessa interna presso la 
Divisione di Endocrinologia degli 
OORR di Bergamo 

 
Medico volontario a tempo pieno 
presso la divisione di Endocrinologia 
OORR di Bergamo 

 
 

Vincitrice del œncorso per 
l'assegnazione della borsa di studio di £ 

6.000.000 intitolata alla società 
Mediœ - chirurgie bergamasca per 

un periodo di studio e formazione 
professionale presso un Istituto di 
ricerœ aII'estero 

 
Partecipazione per conto della 
Direzione sanitaria degli OORR di 
Bergamo ad una ricerca sulla patologia 
d’urgenza affluente al Pronto Soccorso 
degli OORR di Bergamo 

 
Periodo di studio ed aggiornamento 
professionale della durata complessiva 



 

 
di tre mesi presso il Laboratorio di 
Endocrinologia Sperimentale 
deII'Università degli Studi di Marsiglia 
diretto dal Prof. P. Jaquet. Attività 
lavorativa rivolta prevalentemente allo 
studio e alla massa a punto di tecniche 
di co£ura in vitro di cellule ipofisarie in 
mono-layer. Realizzazione di matrice 
extra-cellulare da cellule di œrnea di 
bue. 

 

 
1994-1995 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1983-2006 

Consulente specialistico presso il 
Centro Antidiabetiœ dell’U.S.S.L. n.28 
di Ponte S.Pietro a seguito di 
œnvenzione deII’Ente OORR con 
I'U.S.S.L. n. 28 

 
 

Vincitrice del œncorso pubbliœ per 
titoli ed esami per n.1 posto di 
assistente medico deII’area funzionale 
di medicina, disciplina mediôna 
generale per il servizio delle 
tossiœdipendenze della U.S.S.L. d n. 
30 di Bergamo 

 

Vincitrice dell’avviso pubblico per soli 

titoli per la oopertura prowisoria di n.1 
posto di assistente medico con obbligo 
del tempo pieno-area funzionale di 

medicina-da destinarsi al nucleo 
operativo per le tossicodipendenze 
dell’U.S.S.L n. 29 di Bergamo 

 
 

Collaborazione neII’aIIestimento del 

Laboratorio di Colture Cellulari 

Ipofisarie della Divisione di 

Endocrinologia degli OORR di 

Bergamo 

 
Colture di oellule di adenoma ipofisario 
in mono-layer con studio della 
secrezione ormonale in vitro e saggio 
dell'attività farmacologia in vitro di 
moleoole sperimentali. 

 
Stesura di Tesi di laurea sperimentale; 
"1adenoma ipofisario, correlazioni 
cliniche, istopatologiche e funzionali “in 
vitro” 

 
 

Collaborazione alla conduzione di 

numerosi studi chimici e farmaoologici 



 

 
inerenti la farmacodinamia, la 

farmacocinetia, l’efficacia terapeutica 

e gli eventi awersi di numerose 

molecole farmacologiche innovative 

per la terapia degli adenoma ipofisari 

secernenti ormoni 

 
 

Da tali studi sono conseguite numerose 
pubblicazioni scientifiche e 

œmunicazioni congressuali in Italia e 
aII’estero 

 
 

Ha tenuto n.20 relazioni congressuali in 

ltalia e all’estero 
 

Ha partecipato ai lavori di n.100 

Congressi Mediœ Ssientifici in Italia e 

aII’estero come uditrice, di cui 10 di 

interesse diabetologiœ 

 
 

Ha œllaborato alla redazione di n.120 
comunicazioni congressuali 
documentate in ltalia e all’estero, di cui 
10 di interesse diabetologiœ 

 
 

Ha collaborato alla redazione di n.57 
lavori scientüci editi a stampa in Italia e 
aII’estero, di cui n.6 di interesse 

diabetologiœ 

 
 

Ha collaborato alla redazione del 

capitolo n.9 del libro 

PHARMACEUTICAL PARTICULATE 

CARRIERS - therapeutic applications 
edited by Alain Rolland GeneMedecine 
inc.,Huston, Texas, pagg. 227-274 

 
 

Ha partecipato a n.20 corsi di 

formazione e aggiornamento 

professionale, di cui n.4 di interesse 

diabetologico 

 
 

 

Febbraio 2010 

 
Relazione su IPERPARATIROIDISMO 
presso il Master di Specializzazione in 
Endocrinologia deII’Università degli 

Studi di Brescia tenutosi aII’0spedaIe 
di Montichiari a febbraio 2010 



 
 
 

 

 
Aprile 2010 

 
 
 
 
 
 

Novembre 2010 
 
 
 
 
 
 

Aprile 2011 
 
 
 

2012 
 
 

 
Marzo/aprile 2012 

 
 

 
Marzo 2012 

 
 
 

Aprile 2012 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aprile 2013 

Relazione su “OSTEOPOROSI POST- 
MENOPAUSALE NUOVE LINEE 
GUIDA” tenuta il 20 aprile 2010 
nell’ambito dell’evento formativo Casi 
Endocrinologici complessi tenutosi da 
marzo a novembre 2010 presso AO 
ospedali Riuniti di Bergamo 

 
Presentazione di poster “CARCINOMA 
SURRENALICO SECERNENTE 
ANDROGENI IN TERAPIA 
ADIUVANTE CON MITOTANE PER 
OTTO ANNI; COMPARSA DI 
EPATOCARCINOMA” al 1 meeting 
CLUB DEL SURRENE tenutosi a 
Torino il 25 e 26 novembre 2010 

 
Pubblicazione articolo “lpertiroidismo: 
Una malattia in rosa” 
Sulla rivista Bergamo-Salute 
Periodico di cultura Medica e benessere 

 
Relazione su Poliòstosi ovaria nell’ambito 
Dell’evento formativo Casi Endowinologici 
Complessi tenuta in collaborazione la 
Divisione di Ostetriòa Ginecologia 

 
Pubblicazione articolo “Mangio poco ma 
ingrasso Io stesso” sulla rivista 
Bergamo Salute periodico di cultura 
Medmebenessae 

 
Conferenza su invito di Bergamo TV 
Nell’ambito del programma oolazione 
con Bergamo alta in merito alla 
patologia deII'obesità 

 
Partecipazione presso il centro 
commerciale “Le due torri di Stezzano” 
all’evento patrocinato dalla rivista 
Bergamo salute e con l'Ordine dei 
medici della Provinòa di Bergamo 
“La salute viene al centro” con 
allestimento di stand di endocrinologia per 
la divulgazione della patologia endocrina e la 
possibilità per gli utenti del centro 
di avere consulenze dirette 

 
 

Organizzazione evento “La salute delle ossa”, 
giornata di sensibilizzazione sulla 
patologia deII'osteoporosi in 
collaborazione con l’associazione ONDA 
Relazioni, questionari e consulenze ad accesso diretto 



 
 
 
 

Novembre 2013 
 
 
 

Ottobre 2014 
 
 

 
Maggio 2015 

 

23 Ottobre 2015 
 

 
Febbraio 2016 

 
 
 

15 Aprile 2016 
 
 
 
 
 

2016 

 
Relazione su Osteoporosi e trapianti 
nell’ambito dell’evento formativo casi 
endocrinologiò complessi 

 
lperparatiroidismo primario in gravidanza 
Evento formativo casi endocrinologici 
Complessi 

 
 

Pubbliazione sulla rivista Bergamo salute 
di articolo “La vitamina D” 

 
Relatore al Congresso “Focus su osteoporosi 
e iperparatiroidismo primario tenutosi presso 
ASST Papa Giovanni XXIII di Bergamo 

 
Pubbliazione sulla rivista WeBSurg del 
Video “Posterior retroperitoneoscopic 
revision of the right suprarenal space 
for recurrence of pheocromocytoma” 

 
Relatore al Congresso “Problematiche 
Endocrino-metaboliche nella donna in età 
fertile” tenutosi presso ASST Papa Giovanni 
XXIII di Bergamo. 
Relazione: La PCOS. 

 

Partecipazione ai Iavori di n.4 Congressi 
Medico-scientifici come auditrice in Italia 



 

17 Febbraio. 2017 
 
 
 

 
Marzo 2017 

 
 
 
 
 

13 ottobre 2017 
 
 
 
 
 
 

 
2017 

 
 

Marzo 2018 
 
 
 
 

 
Maggio 2019 co-autrice 

 
Relatore al Convegno: INCONTRO 
DI AGGIORNAMENTO SULLA 
PATOLOGIA IPOFISARIA 
ASST PAPA GIOVANNI XXIII BG 
RELAZIONE: Gestione peri-opera- 
toria degli adenomi ipofisari 

 
Co-Autriœ della pubbliœzione del 
Lavoro-Scientüœ “Efficasy of 
Pasireotide in œntrolling severe 
Hyperœrtisolism until œrdiac 
Transplantation “ 
Case Report: ENDOCRINOLOGY 
DIABETES & METABOLISM. 

Relatore al Corso: OBIETTIVO: 
NUOVE OPPORTUNITA’ PER LA 
SALUTE DELLA DONNA. 
SINDROME   METABOLICA, 
DIABETE  GESTAZIONALE, 
DOLORE PELVICO. 
RELAZIONE: Sindrome metabolica 
Il parere deII’EndocrinoIogo 
Aula Magna Clinia Mangiagalli 
Milano. 

Partecipazione ai lavori di n.6 
Congressi Mediœ-scientifici in 
Italia, come auditriœ. 

 
Partecipazione ai Iavori del 
Congresso: “41: incontri italiani 
ipotalamo ipofisari” tenutosi a 
Siracusa 

 
 
 
 

Utilizzo integrato di risonanaza magnetica 
Intraoperatoria e neuronavigazione: la 
Nostra esperienza in chirurgia endoscopica trans naso 
Sfenoidale degli adenomi ipofisari. 
LIX Congresso Nazionale SNO a Stresa 

 
 

Dal  2019 a tutt’oggi : Tutor/docente al Corso Medici in Medicina Generale con Iscrizione all’elenco 

regionale Formatori  

 

Da l 2019 al 31 maggio 2021: Tutor di UOS Formazione Universitaria - School of Medicine and Surgery(SMS) 

 

Dal 2021 a tutt’oggi : Docente per la Disciplina di Endocrinologia nell’ambito del Progetto Ministeriale “ BIOLOGIA 

CON CURVATURA BIOMEDICA – PERCORSO DI POTENZIAMENTO-ORIENTAMENTO TERZA ANNUALITA’ rivolto 



agli studenti dei Licei Natta, Sarpi e Lussana di Bergamo e Fantoni di Clusone. 

 

23 ottobre 2021 Relatrice al Webinar : LA MEDICINA DI GENERE IN RETE : ENDOCRINOPATIE E GENERE  

Organizzato da AIDM – Sezione di Bergamo presso OMCEO Bergamo 

 

15 ottobre 2022 Relatrice al webinar La Ciclicità femminile, riscoprendo le radici dell’essere Donna , organizzato 

da AIDM Bergamo relazione : LA CICLICITA’ORMONALE DAL MENARCA ALLA MENOPAUSA  

 

 20-23 ottobre 2022 partecipazione come auditrice al 21 CONGRESSO NAZIONALE AME :Update in Endocrinologia 

clinica tenutosi a Roma  

 

28 ottobre 2022 PUBBLICAZIONE : THE EFFECT OF MINDFULNESS THERAPY IN ACROMEGALY, A PILOT STUDY  

Clinical Endocrinolgy, 2022; 1-12  

 

18 – 19 novembre 2022 partecipazione come auditrice al 10° CORSO NAZIONALE DELLA SCUOLA ITALIANA DI 

GINECOLOGIA ENDOCRINOLOGICA E RIPRODUTTIVA “ ANOVULAZIONE E DONNA : DALLA PUBERTA’ ALLA 

MENOPAUSA “ tenutosi a Firenze  

 

17 marzo 2023 Partecipazione come auditrice al Convegno : Le patologie endocrinologiche in età fertile tenutosi a Milano  

 

19 Aprile 2023 partecipazione come auditrice all’Evento Formativo : MALATTIE RARE tenutosi a bergamo presso la sede 

OMCEO 

 

Partecipazione al  XLI CONGRESSO NAZIONALE AIDM . “ Lotta al dolore : approcci multidisciplinari e differenze di 

genere – Catania 21-23 Aprile 2023  come auditrice  

 

20 maggio 2023 : Moderatrice al Convegno “LA MEDICINA DI GENERE .UNA LUCE PER LA NOSTRA SALUTE . 

Organizzato dall’Associazione Donne Medico AIDM Sezione di Bergamo  



 

29 settembre e 6 ottobre 2023 partecipazione come auditrice all’Evento formativo residenziale : RICONOSCERE E 

CONTRASTARE LE VIOLENZE PER POTENZIARE I PERCORSI DI CURA E ASSISTENZA tenutosi presso ASST-

Papa Giovanni XXIII di Bergamo 

 

   9 -12 Novembre 2023 partecipazione come auditrice al 22 CONGRESSO NAZIONALE AME : Update in Endocrinologia 

clinica ,  tenutosi a Roma  

 

25 novembre 2023 Organizzatrice e Relatrice al Convegno VIOLENZA DI GENERE tenutosi presso la sede OMCEO di 

Bergamo  

 

29 novembre 2023 partecipazione come Discussant al Convegno : CARCINOMA DIFFERENZIATO DELLA 

TIROIDE(CDT):MICROCARCINOMA E FORME AVANZATE, DUE FACCE DELLA STESSA MEDAGLIA. 

Tenutosi presso l’Ospedale San Carlo a Milano  

 

26-28 aprile 2024 partecipazione come Relatrice al XLII Congresso Nazionale AIDM : Curare il cuore e custodire il 

cervello.Dalla Medicina di Genere alla Medicina Integrata dei Sistemi , tenutosi a Parma. 

Relazione : SINDROME METABOLICA, UN RISCHIO PER CUORE E CERVELLO. 

 

 

 

 

 

 

 



CAPACITA' E COMPETENZE PERSONALI Acquisite nel corso della vta e della carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certifiati e diplomi ufficiali 
 

PRIMA LINGUA 

 
 
 
 

 
ALTRE LINGUE 

 
 

• Capacità di lettura 

 
• Capacità di scrittura 

 
 

Capacità di 
espressione orale                            

ITALIANO 
 
 
 
 
 

INGLESE e FRANCESE 
 

 

LIVELLO:BUONO  

 

LIVELLO :BUONO 

 

LIVELLO BUONO  

 



CAPACITÉ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e Iavorare con altre persone, in 
amòien/e multiculturale, occupando 

posti in cui la comunicazione é 
importante e in situazioni in cui é 

essenziale lavorare in squadra (ad es. 
cultura e sport), ecc. 

 

 

 
[Descrivere tali competenze e indiare 
dove sono state aoquisite. ] 

 
 

Dal 2011 anno di fondazione della 
rivista BERGAMO SALUTE - periodico 
di cukura medica e benessere, 
membro del Comitato Scientifico 

deII’editoriaIe 

 
Correlatrice a tesi di laurea per studenti in 
Medicina e Chirurgia 

 
-partecipazione come relatrice alla 

stesura di relazioni su asi clinici mirati 

alla rivalutazione di protocolli e linee 

guida gestionali nazionali e 

internazionali su patologie endocrine di 

rilevanza soòale e neuroendocrine 

prevalentemente oncologiche 

nell'ambito di corsi di aggiornamento 
rivolti a personale medico e 
paramediœ degli OORR di Bergamo e 
dell’ASST Papa Giovanni XXIII dal 1991 
al 2021 

 
Medico referente per la Divisione di 
Endocrinologia per il Piano di 
Emergenza sanitaria sino a giugno 
2021 

 
Medico referente per la gestione 
neuroendocrinologia dei pazienti 
ricoverati presso la USC di 
Neurochirurgia del Papa Giovanni XXIII 
Bergamo sino a giugno 2021 

 
Stesura di un protocollo per la gestione 
peri-operatoria dei pz neuroendocrini 
con condivisione della terapia con i 
colleghi Neurochirurghi e Rianimatori. 

 
Organizzatrice di concerti a scopo 
benefioo per la Divisione di Chirurgia 
Pediatrica e Pediatria da parte della 
“Schola cantorum Il flauto magico” 
diretta dal Maestro Elisa Fumagalli 

 
Iscritta oome socio alla Associazione 
Scientific dei medici Endowinologi 

(AME) 

 
lscritta alla Società Scientifica  ENEA 
(Europien Neuroendocrine Association 
 

 
 
iscritta all’ Associazione  Italiana Donne 
Medico (AIDM ) Sezione di Bergamo , 
dal 2019 



CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, progetti, 

bilanci; sul posto di lavoro, in attifità di 
volontariato (ad es. cultura e sport), a 

casa, ecc. 

 
 
 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

PATENTE 0 PATENTI 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

 
ALLEGATI 

ORGANIZZATRICE DI CONCERTI A 
SCOPO BENEFICO PER LA 
DIVISIONE DI CHIRURGIA 
PEDIATRICA E DI PEDIATRIA DEGLI 
OORR DI BG DA PARTE DELLA 
SCHOLA CANTORUM DI VOCI 
BIANCHE “IL FLAUTO MAGICO” 
DIRETTA DAL MAESTRO ELISA 
FUMAGALLI CON LA 
COLLABORAZIONE 
DELL’0RCHESTRA DELL’ISTITUTO 
DI STUDI MUSICALI SUPERIORI 
GAETANO DONIZETTI 

 
BUONA COMPETENZA 
SULL’UTILIZZO DI PERSONAL 
COMPUTER REALIZZAZIONE DI 
POSTER E DIAPOSITIVE PER 
ESPOSIZIONE DI LAVORI 
SCIENTIFICI A CONGRESSI, SIA IN 
LINGUA ITALIANA CHE INGLESE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Patente di guida B 
 
 
 
 

[ Se del caso, enumerare gli allegati al 
cv. ] 



“Il sottoscritto  è a conoscenza  che,ai sensi dell’art.76 del DPR  445/2000,  le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.” 

“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679 sul 
trattamento dei dati personali e del precedente d.lgs.196/03.” 

Bergamo, 2 settembre 2024  

 

 

 

Dr.ssa Daniela Gianola  

 
 

 


